
 

Was ist JET? 
Das Jugend-Einsatz-Team (JET) wurde von der DLRG ins Le-
ben gerufen, um Jugendlichen die Aufgaben, Ausbildungen 
und Einsatzgebiete der DLRG näher zu bringen. Das Ziel des 
JET ist es, Jugendliche zwischen 12 und 18 Jahren altersge-
recht und vor allem mit Spaß an die Arbeit der DLRG heranzu-
führen. 

Wie kann man in das Jugend – Einsatz – Team kommen? 
Es können alle DLRGler ab dem zwölften Lebensjahr, die das 
Schwimmabzeichen Juniorretter erworben haben, zu uns ins 
JET kommen. 

Was machen wir im JET? 
Im JET steht die gemeinschaftliche Ausbildung in der Wasser-
rettung im Fokus. Wir wollen Wasserfreizeit sicherer machen 
und dafür sorgen, dass die Zahl der Ertrinkungsunfälle weiter 
abnimmt.  

⁃ Erste Hilfe 
⁃ EH Fallbeispiele 
⁃ Deutsche Rettungsschwimmabzeichen Bronze / Silber 
⁃ regelmäßige Treffen 
⁃ Ausbildung zum Übungsleiterhelfer in den Bereichen 

KKS, Schwimmen und Rettungsschwimmen 
⁃ Schnorchel-Tauchabzeichen 
⁃ Besuch von anderen JETs 
⁃ Besuch von anderen Rettungsorganisationen 
⁃ allgemeine Einführung in die Funkausbildung 
⁃ Besuch von Assistenzlehrgängen 
⁃ Grillabende  
⁃ Übernachtungswochenende 



  
Vorraussetzungen 
⁃ Juniorretter 
⁃ mindestens 12 Jahre alt  
⁃ Mitglied der DLRG OG Neustadt an der Weinstraße e.V. 
⁃ regelmäßige Teilnahme am Training 

Was erwarten wir von Euch? 
⁃ Minimalanforderung 12 Einsätze im KKS und 20 Einsätze 

im Training 
⁃ 4-6 Wachgänge 
⁃ Teilnahme an JET-Veranstaltungen 

Ansprechpartnerinnen bei Fragen: 
Carmen Back-Betzwieser  
DLRG OG Neustadt an der Weinstraße (JET-Teamer) 

Mobil:  0151-15 22 82 83 
E-Mail: jet@neustadt-an-der-weinstrasse.dlrg.de 

oder 

Ines Rudorf  
DLRG OG Neustadt an der Weinstraße (JET-Teamer) 

Mobil:  0179-677 81 81 
E-Mail: jet@neustadt-an-der-weinstrasse.dlrg.de 

Jetzt anmelden!
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